Fjerde afsnit (Seksualisme) — Kapitel 3 (Den intellektuelle og
den emotionelle seksualisme) — lektion 74

Den intellektuelle seksualisme

44,

Vi skal nu vende os mod en fremstilling af den form for seksualisme, der primeert er betinget af den
intellektuelle pol -sdledes ogsa med hensyn til opnaelse af klimaks -og som derfor nyder betegnelsen:
den intellektuelle seksualisme.

Denne er sa godt som ukendt af mennesket og kan derfor ogsa langt vanskeligere beskrives, idet den
kun lader sig praktisere gennem medvirken af intuition og saledes er forbeholdt veesener med
kosmisk bevidsthed.

Den eneste form for fgling, mennesket i almindelighed har med denne seksualisme, kommer til
udtryk i det behag og den nydelse, som det kan opna i forbindelse med intellektuel virksomhed:
kunst, videnskab, teknik m.m., ja, blot dette at laese en god bog eller fgre en interessant samtale. Kort
sagt i alle sddanne tilfaelde, hvor der er tale om et intellektuelt eller andeligt engagement. Men de
behagsmomenter, sadanne aktiviteter kan fgre med sig, er dog kun “sgluften i naerheden af havet”,
som Martinus udtrykker det, idet de overfgrt pa den emotionelle seksualisme svarer til sddanne
behagsmomenter, som fglger med dette at veere genstand for platoniske og halvplatoniske kaertegn,
spise et maltid velsmagende mad, indsnuse duften fra vellugtende blomster eller fgle luftens og
vindens kaertegn en tidlig sommermorgen. De fgrnaevnte behagsmomenter hgrer med andre ord kun
til den intellektuelle seksualismes yderzone, men tjener dog ikke desto mindre som et indicium for, at
ogsa det intellektuelle liv rummer seksuelle muligheder.

Dette fremgar i gvrigt ogsa af den almindelige erfaring, at de intellektuelle behagsmomenter kan virke
som faktorer, der tilskynder til udfoldelse af emotionel seksualisme, simpelt hen fordi dette er den
eneste made, hvorpa det jordiske menneske kan omszette dem til den form for egentlig seksualisme,
de pageeldende behagsmomenter i virkeligheden danner optakt til. Og det er i samtlige disse specielle
tilfeelde karakteristisk, at den intellektuelle behagsfornemmelse er ledsaget af en spontan glaede ved
livet, kombineret med en uforklarlig og tilsyneladende umotiveret steerk sympati for alt levende, der
ofte opfattes som en organisk helhed, der appellerer til kaerlighed og beskyttelse. Og netop i denne
henseende er disse specielle, intellektuelt motiverede behagsmomenter at ligne ved “sgluften i
naerheden af havet” idet de nemlig er udtryk for fgling med dét andelige klima, der er den
intellektuelle seksualismes kompromislgse forudsaetning. Og at denne seksualisme virkeligt er noget
for sig selv og dermed noget andet end den emotionelle seksualisme fremgar af den typiske
kendsgerning, at det pa ingen made skaenker effektiv tilfredsstillelse at sgge kompensation eller
erstatning for de intellektuelle seksual-tilskyndelser at ty til den emotionelle seksualisme. Tvaertimod
efterlader den rent fysiske tilfredsstillelse i sadanne tilfeelde altid en ubestemmelig skuffelse grundet
pa en fglelse af leengsel efter noget andet og hdgjere, noget, der kan fylde sjaelen med mathed og
tilfredshed. Og netop denne leengsel antyder, at der gives en anden form for seksualisme end den
emotionelle.

45.
At denne alternative seksualisme er reprasenteret ved den intellektuelle seksualisme, er vi allerede
indforstaet med, og at den i kontakt hermed primeert bygger pa det intellektuelle polorgan (se lektion



72 stk. 22 m.v.) og sekundaert pa det emotionelle polorgan, er vi ogsa fortrolige med. Det skal dog
straks kraftigt fremhaeves, at det kun er i den henseende, at det er det intellektuelle polorgan, der
fungerer som antennen, mens det emotionelle polorgan spiller rollen som kondensator, at man kan
tale om primeert og sekundeert for de to polorganers vedkommende. Og det skyldes naturligvis, at
den intellektuelle seksualisme som noget helt afggrende forudseetter fuld baeredygtighed hos begge
polorganer, altsa forudsaetter, at de begge kan befordre seksuelt klimaks. Men mens det for den
emotionelle seksualismes vedkommende var geldende, at det emotionelle polorgan i den seksuelle
proces spillede rollen som antenne mens det intellektuelle polorgan fungerede som kondensator,
forholder det sig i den intellektuelle seksualismes tilfaelde direkte omvendt. Her fungerer det
intellektuelle polorgan som antenne og det emotionelle polorgan som kondensator, hvilket betinger
en helt anden form for klimaksoplevelse end den, vi kender fra den emotionelle seksualisme.

46.

Dette, at begge polorganer er fuldt udviklede, betyder som fgr naevnt, at de begge er i stand til at
befordre seksuelt klimaks, og det fremgar heraf, at den intellektuelle seksualisme med hensyn til
klimaksoplevelse byder pa helt andre muligheder end den emotionelle seksualisme. | kraft af den
fulde dobbeltpolede bzeredygtighed muligger den intellektuelle seksualisme nemlig, at Jeget samtidig
kan opna klimaks gennem begge polorganer, lige som det gennem saerlige bevidsthedsindstillinger i
begge retninger kan favorisere det ene frem for det andet, saledes at klimaks kun opnas gennem det
ene eller det andet, eller bringes til f@rst at forega gennem det ene og derefter gennem det andet i
den raekkefglge, der gnskes. Der foreligger altsa her muligheder, som den emotionelle seksualisme
helt savner. Og da disse muligheder som sagt beror p3a, at begge polorganer er baeredygtige, har
Martinus givet den intellektuelle seksualisme tilnavnet: den dobbeltpolede seksualisme, ligesom han i
konsekvens heraf betegner den emotionelle seksualisme som den enpolede seksualisme. Og pa
samme grundlag omtaler han reprasentanterne for disse to former for seksualisme som henholdsvis
dobbeltpolede og enpolede vaesener.

(Det anfgres for en ordens skyld, at ogsa de enpolede vaesener i virkeligheden er dobbeltpolede, idet
de jo har begge poler repraesenteret i deres kosmiske struktur. Det er saledes kun i relation til deres
seksuelle formaen, at man kan skelne mellem enpolede og dobbeltpolede veesener. Skulle man derfor
veelge et udtryk, der deekker den sande kosmiske situation, ville det veere rigtigt at betegne de
enpolede vaesener som uligeveegtigt dobbeltpolede (idet den ene pol jo hos disse vaesener er mere
eller mindre latent), og de dobbeltpolede vaesener som ligevaegtigt dobbeltpolede svarende til, at
begge poler hos disse vaesener er fuldt udviklede og befinder sig i indbyrdes balance).

47.
Som allerede antydet er det vanskeligt at beskrive mekanismen i den dobbeltpolede seksualisme,
men af Martinus’ fremstilling overfor forfatteren fremgar dog felgende enkeltheder:

For det fgrste er denne seksualisme inspireret af en kaerlighedsfglelse, der omfatter alt levende, og
som giver sig udtryk i en steerk og stadig virkende trang til at keertegne alt og alle, der opnas kontakt
med -ja, endog markens sten, som Martinus sa smukt skildrer det i fremstillingen af sin kosmiske
indvielse (se LB VII, efterskrift). Netop den omsteendighed, at begge poler er aktive og jeevnbyrdige,
betinger i forbindelse med den kosmiske bevidsthedstilstands seeregne mentale klima en sympatisk
orientering af al-kzerlig karakter. Overensstemmende hermed er det dobbeltpolede vaesen naturligvis
ikke kensbetonet, idet jo nu bade den maskuline og den feminine pol i lige hgj grad ger sig geeldende.
Og det betyder, at det pa organisk grundlag i tilsvarende lige hgj grad er i stand til at fgle sympati for
bade det maskuline og det feminine princip i sine omgivelser med dertil hgrende karakteristika -altsa
hankgnsvaesener og

hunkgnsvaesener samt vaesener, i hvem begge principper er ligevaegtigt forenede.



48.

Dette er dog ikke ensbetydende med, at det dobbeltpolede vaesen er bi-seksuelt indstillet i almindelig
forstand, hvorimod det i mangel af bedre vil veere rigtigere at tale om en uni-seksuel indstilling.
Forskellen er, at det dobbeltpolede vaesen i seksuel henseende fgler sig tiltrukket af ligestillede
vaesener, altsa andre repraesentanter for dobbeltpoletheden, mens den biseksuelle indstilling jo er et
feenomen, der undertiden kan komme i betragtning for enpolede vaeseners vedkommende, f.eks. pa
den made, at et maskulint vaesen fgler seksuel tiltraeekning bade mod det modsatte kgn og sit eget
ken.

Den biseksuelle disposition er altsa en slags pseudo-dobbeltpolet seksualisme, idet der jo trods alt er
tale om en sympatisk orientering til bade maskulin og feminin side. Nar denne holdning imidlertid

kun kan betragtes som pseudo-dobbeltpolet seksualisme -altsa falsk dobbeltpolet seksualisme -ligger
det frem for alt i, at den praktiseres af et enpolet veesen over for et andet enpolet vaesen og dermed
primaert pa grundlag af det emotionelle polorgan. Der er med andre ord tale om et specielt tilfeelde af
emotionel seksualisme, som har intet eller kun overordentligt lidt med intellektuel seksualisme at
gore.

49,

For det dobbeltpolede vaesens vedkommende har den seksuelle tiltreekning altsa utvetydigt retning
mod ligestillede vaesener. Herudover fgler det -bl.a. i kraft af sin kosmiske bevidsthedstilstand -
uforbeholden sympati for og kaerlighed til alle gvrige levende vaesener i tilvaerelsen. Men denne
sympati giver sig normalt ikke udslag i seksuel tiltreekning eller tilskyndelse, akkurat som et voksent,
enpolet menneske normalt ikke fgler seksuel tiltraekning mod et lille barn, selv om det elsker det
meget hgjt. Sagen er, at seksuel aktivitet mellem enpolede og dobbeltpolede vaesener ikke pa naturlig
made lader sig fgre ud i livet, idet for det fgrste dette at veere dobbeltpolet ikke er det samme som at
vaere dobbeltkgnnet, og for det andet at dobbeltpolet seksualisme i konsekvens heraf ikke pa nogen
made former sig som en fysisk kgnsakt baseret pa organer til brug for sansning fra neden. Den
udfolder sig derimod overvejende som en andelig proces baseret pa organer til brug for bade
intellektuel manifestation og sansning; endnu et vidnesbyrd om den dobbeltpolede orientering for
denne seksualismes vedkommende.

Vi kommer altsa gang pa gang tilbage til, at dobbeltpolet seksualisme og enpolet seksualisme er to
principielt forskellige feenomener.

De drivende kraefter bag den dobbeltpolede seksual-aktivitet er som foran naevnt dyb og aegte
naestekeerlighed, dels motiveret af den dobbelt sympatiske orientering og dels af den indsigt i de
levende vaeseners universelle integration eller enhed, som den kosmiske bevidsthedstilstand
obligatorisk medfgrer.

Med hensyn til praksis former denne seksualisme sig ifplge Martinus som en altfavnende, lysende og
livgivende gavekultur inspireret af gnsket om at give og derigennem veere til glaede og velsignelse for
medvaesenerne i tilvaerelsen.

| det tilfeelde, hvor det dobbeltpolede vaesen kommer til at sta over for én repraesentant for den
enpolede tilstand, giver naestekzerligheden og trangen til at veere til velsignelse sig udslag i
bestraebelser for, med alle til radighed staende midler, at veere til nytte, glaede og lykke for dets liv og
tilvaerelse, sa langt som forholdene og vedkommendes skaebnesituation ggr det muligt. Men i det
gjeblik, det er et andet dobbeltpolet vaesen, mgdet geelder, optraeder ogsa betingelserne for et
egentligt seksuelt samvaer, dog naturligvis ikke sddan at forst3, at dette er obligatorisk. Men de
ngdvendige betingelser er til stede, og de vil i stigende grad blive udnyttet, des leengere fremme i
udviklingsbuen vaesenerne befinder sig, idet den seksuelle aktivitet som tidligere bergrt her ligefrem



indgar i ernzeringsfunktionen. | de rent andelige verdener -visdomsriget og den guddommelige
verden -praktiseres denne jo (som omtalt under gennemgangen af de kosmiske tilvaerelsesplaner)
som tankeernaering. Men for at tankestof eller tankemateriale kan tjene som fgdeemne, ma det
naturligvis indeholde naeringsveerdier, altsa faktorer, der kan skaenke kraft og energi til dén organiske
struktur, af hvilken livets oplevelse i de andelige verdener afhaenger. Og disse naeringsfaktorer er
netop behagsmomenter. Under hensyntagen hertil er det i samme

forbindelse naerliggende at forestille sig, at stigende andelig aktivitet ma stille krav til fedeemner
henhgrende under tankeernzeringen, der indeholder stadig kraftigere naeringsveerdier, hvilket her vil
sige stadig mere intense behagsmomenter. P3 et tidspunkt (der i virkeligheden allerede indtraeder i
det rigtige menneskerige) kommer i denne sammenhzng de seksuelle klimaksoplevelser i betragtning
som naringsemner, og efterhanden som udviklingsbuen nar sit zenit: kun disse, sdledes at der i
renkultur er tale om seksual-ernaering, praktiseret gennem maksimal udnyttelse af den intellektuelle
seksualismes mange klimaks-muligheder (se stk. 46). Men da netop klimaks for denne seksualismes
vedkommende kun kan opnas i forbindelse med koncentreret intellektuel virksomhed og dermed
taenkning, ses det, at seksualernzeringen i virkeligheden blot er et specielt tilfaelde af tankeernaering,
der saledes under ét kan betegnes som de andelige verdeners ernaeringsform.

Det bgr i denne forbindelse navnes, at den intellektuelle seksualisme som baret og betinget af
andelig virksomhed naturligvis fgrst og fremmest har sine udfoldelsesmuligheder inden for de rent
andelige tilveerelsesplaner: visdomsriget, den guddommelige verden og salighedsriget. Men den kan
selvfglgelig ogsa praktiseres pa det fysiske plan, selv om den her i stgrre eller mindre grad betegner et
kompromis med traditionerne for den emotionelle seksualisme (vil senere blive naermere belyst).
Som fglge heraf vil vii de kommende afsnit veelge at fremstille den i tilknytning til den rent andelige
materie og dermed dens mest ideelle udfoldelseszone: de andelige verdener, saledes at det klarest
mulige indtryk af dens saerlige karakter og principielle manifestationsforlgb kan opnas.

51.

Udgangspunktet for den dobbeltpolede seksualismes praktisering er naturligvis et mgde mellem to
vaesener -for gvrigt ogsa mellem flere, idet denne seksualisme som identisk med formidling af ren
naestekeaerlighed meget vel kan forme sig som et samvaer med mange vaesener som deltagere. Og vel
at maerke uden pa nogen made at veere obskur eller afsporet; ogsa pa dette punkt adskiller den sig
altsa fra den enpolede seksualisme. -I den fortsatte fremstilling vil vi dog for overskuelighedens skyld
ngjes med at operere med to vaesener.

Mellem disse begynder en andelig aktivitet at udspille sig, gennem hvilken de med den parafysiske
materie som medium skeenker hinanden indblik i dén andelige begavelse, de hver iszer pa udpraeget
individuel made besidder; og pa gennemfgrt vis er denne aktivitet praeget af lysende, uskyldsren
sympati og keerlighed til den anden part, hvilket medfgrer at parterne overordentlig steerkt inspireres
af hinanden gensidigt (man kan her sammenligne med den inspiration, en kunstner kan fa ved at
opleve en andens veaerker, subsidizert publikums anerkendelse).

Som noget uundgaeligt medfgrer processen gensidig pavirkning af parternes tankeorganer, i kraft af
hvilken der opstar impulser, der af Jeget gennem det intellektuelle polorgan fornemmes som behag.
Pa grundlag heraf aktiveres den emotionelle pol og med en produktion af staerke glaedes-og
sympatifglelser til fglge. Disse igen inspirerer til endnu mere koncentreret og sublim tankeaktivitet,
gennem hvilken den intellektuelle pol modtager endnu mere intense behagsimpulser. Og pa denne
made samvirker de to poler i hvert af vaesenerne til fordel for skabelsen af en andelig aktivitet, der
vokser i bade intensitet og kvalitet, sdledes at den pa et tidspunkt naermer sig det uhgrt geniale. Og
samtidig etableres pa grundlag af den emotionelle pols medvirken et sympatisk klima af stadig renere
og mere fortaettet natur. Pa et tidspunkt nar dette klima en kvalitet, hvor de to veesener dagsbevidst



ser, oplever og fornemmer Gud i hinanden; og i dette klima folder deres intuition sig ud til det
maksimale af sin gjeblikkelige ydeevne og med det resultat, at den intellektuelle side af skabelsen pa
alle omrader opfylder genialitetens allerhgjeste normer. Dette igen udlgser en fglelse af betagelse,
lykke og gensidig tiltreekning sa umadelig koncentreret, at parterne pa det sansemaessige plan totalt
smelter sammen til ét guddommeligt vaesen. Og via enten det intellektuelle eller det emotionelle
polorgan -eventuelt dem begge -bryder i netop dette gjeblik en ekstatisk klimaksfornemmelse ind
over dem sa vaeldig, at den -afhaengig af de organiske strukturers kapacitet og baeredygtighed -for
kortere eller lengere tid som i et besattende tryllegreb fastholder dem i den sammensmeltede
tilstand, altsa den tilstand, hvor de bogstaveligt er ét med Gud og herunder gennemstrales af de
hgjeste vibrationer hidrgrende fra Guds and. Og sa meget mere er det realistisk at tale om en
sammensmeltet tilstand, som de tankeformationer, parterne gensidigt har udfoldet i den parafysiske
materie, under processens forlgb er vokset sammen til én andelig frembringelse, et eneste umadeligt
panorama, som de er feelles om at baere og feelles om at opleve -ja, som simpelt hen ér en enhed, et
totum.

Dette er ifglge Martinus princippet i den dobbeltpolede seksualisme, nar den udfoldes under de mest
ideelle forhold, dvs. i den parafysiske materie. Vi skal senere komme ind p& de kompromisformer, den
kan antage, nar den udfoldes pa det fysiske plan, der jo i hgjere grad er den emotionelle seksualismes
udfoldelseszone. Men allerede nu indser man sikkert, at der er en betydelig veesensforskel pa den
intellektuelle og den emotionelle seksualisme. Mens fgrstnaevnte gor krav pa praedikatet: andskultur,
fortjener sidstnaevnte i hgjere grad betegnelsen: kropskultur, og det er da ogsa karakteristisk, at
medens vaesenerne under dyrkelsen af den emotionelle seksualisme smelter sammen til ét kgd,
saledes som det endog ligefrem er foreskrevet i Det gamle Testamentes Moselov, sa medfgrer
udfoldelsen af den intellektuelle seksualisme, at parterne smelter sammen til én and. Og saledes
forekommer der altsa i tilvaerelsen én form for seksualisme, der specielt tilhgrer den fysiske verden,
og én, der iszer er knyttet til den andelige tilvaerelsesform.



Fjerde afsnit (Seksualisme) — Kapitel 4 (Det seksuelle
dobbeltkredslgb) — lektion 74

52.
Som indledningsvis naevnt i lektion 73 forstar Martinus ved begrebet “det seksuelle dobbeltkredslgb”
et kredslgb, inden for hvilket alle det seksuelle temas principielle muligheder gennemspilles.

At det omtales som et dobbelt-kredslgb skyldes, at det i virkeligheden spaender over to spiralafsnit
(altsa i alt 12 kosmiske tilvaerelsesplaner), og vi skal senere komme til at se, hvorledes det i
virkeligheden giver anledning til dannelsen af en endnu stgrre enhed, nemlig en sluttet, kosmisk
storcyklus spaendende over ikke mindre end fjorten spiralafsnit, inden for hvilken en stadig, effektiv
fornyelse af livsoplevelsen finder sted.

I henhold til dens grundlag vil det vaere rigtigt at benaevne denne umadelige cyklus som den seksuelle
spiralcyklus, og det skal allerede her naevnes, at det er den stgrste repraesentation for
kredslgbsprincippet, Martinus beskaftiger sig med, hvilket dog ikke er ensbetydende med, at det er
den stgrste der findes. Tveaertimod forudszetter behovet for konstant fornyelse af livsoplevelsen en
uendelighed af stadig nye og stgrre kredslgb, der aflgser hinanden. Men Martinus har altsa ikke
fundet anledning til at beskrive kredslgb stgrre end “den seksuelle spiralcyklus” omfattende 14
spiralafsnit, der er det samme som 6 x 14 = 84 kosmiske tilveerelsesplaner. Men det er jo ogsa et
ganske omfattende livspanorama.

53.

Som allerede tidligere bergrt (lektion 73) bestar der ikke noget fast eller fikseret bindingsforhold
mellem de to overbevidsthedspoler pa den ene side (den maskuline og den feminine) og de to
polorganer med tilhgrende sansestrukturer pa den anden side (den emotionelle og den
intellektuelle), hvorimod der er tale om fleksible relationer, som fgrer til dannelsen af “det seksuelle
dobbeltkredslgb”, der er dén kosmiske realitet, vi her i fgrste omgang skal beskaeftige os med.

Dette fleksible bindingsforhold ytrer sig pa den made, at den maskuline pol til én tid kan vaere knyttet
til det emotionelle sanseomrade, samtidig med at den feminine pol er forbundet med det
intellektuelle sanseomrade, mens det til anden tid kan forholde sig lige omvendt: altsa at den
maskuline pol er knyttet til det intellektuelle sanseomrade og den feminine pol til det emotionelle
sanseomrade.

Det er dog langt fra tilfeeldigt og vilkarligt, hvornar det ene og det andet er tilfeeldet. Tvaertimod
hersker der pa dette omrade en streng og urokkelig orden, der hviler pa fundamentale kosmiske
naturlove og bestemmer, at hver af de to kombinationer har en udfoldelsesperiode svarende til ét
spiralafsnit. Og netop herved fremkommer det faenomen, Martinus betegner som det seksuelle
dobbeltkredslgb. Thi for at afvikle begge de to naevnte kombinationer kraeves, som det vil ses, to
spiralafsnit, der jo er det samme som to kosmiske kredslgb. Set i relation til det seksuelle faanomen
kan disse to kredslgb imidlertid betragtes som en enhed -altsa som et dobbeltkredslgb.

Da det seksuelle dobbeltkredslgb bl.a. er skueplads for en forvandling eller omkobling af det levende
vaesens polmaessige tilknytningsforhold pa det sansemaessige og dermed seksuelle omrade (i det
felgende kaldet: polaritet), vil det forstas, at samme dobbeltkredslgb under alle omsteendigheder ma
vaere praeget af felgende hovedtraek: to konstitutionsfaser og to koblingsfaser, hvor sidstnaevnte er de
perioder, hvor omvekslingen af sansestrukturernes polaritet finder sted.



Skitsen nedenfor viser, hvorledes disse faser placerer sig i forhold til hinanden. Saledes markerer de
to kraftige, lodrette linier L1 og L, det seksuelle dobbeltkredslgbs ydergraenser. -Ved en lodret
dobbeltlinie i midten er dobbeltkredslgbet delt i to hovedafsnit (A og B) svarende til de to spiralafsnit,
hvoraf det er sammensat. Saledes repraesenterer perioden A fgrste spiralafsnit og perioden B andet
spiralafsnit. -Endelig er hvert af spiralafsnittene ved tynde lodrette linier delt i seks mindre afsnit,
svarende til de seks kosmiske tilvaerelsesplaner (maerket | -VI).

| det vandrette plan er skitsen delt i to baelter (F og M), hvilke igen hver iszer er delt i to tyndere
bzelter (P og S). Her symboliserer det gverste dobbeltbzelte (F) den feminine sfeere, mens det
nederste dobbeltbaelte (M) symboliserer den maskuline sfeere. -Betragter man hver af disse sfzerer,
symboliserer den halvdel, der er markeret ved P, selve overbevidsthedspolen, mens den anden
halvdel, markeret S, symboliserer den tilhgrende sansestruktur (polorganerne er ikke vist, kun
overbevidsthedspolerne).

Et blik pa skitsen viser, at mens overbevidsthedspolerne -den feminine og den maskuline -ligger
fast,skifter sansestrukturerne plads, nemlig én gang for hvert spiralafsnit og dermed altsa to gange i
Igbet af hvert fuldfgrt dobbeltkredslgb. Vi skal i det fglgende iagttage mgnstret i denne forvandling
narmere.
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DET SEKSUELLE DOBBELTKREDSL@BS MEKANISME

Betragter vi fgrst den feminine sfeere (F), ser vi, at den feminine pol (maerket ) umiddelbart forud for
dobbeltkredslgbets begyndelse (L) har vaeret fuldt udviklet og dertil forbundet med den emotionelle
sansestruktur (maerket Em). | modsaetning hertil har den maskuline sfeere (M) pa samme stadium
vaere kendetegnet ved, at den maskuline pol (maerket ) -ligeledes fuldt udviklet -har vaeret forbundet
med den intellektuelle sansestruktur (maerket Int.). Vi ser endvidere, at denne tilstand holder sig et
lille stykke ind i det nye dobbeltkredslgb, nemlig frem til midten af planteriget, (maerket I1). Her
indtraeffer nu en forvandling, der medfgrer, at den emotionelle sansestruktur kobles over fra den
feminine pol til den maskuline pol, samtidig med at den intellektuelle sansestruktur kobles over fra



den maskuline pol til den feminine pol. Og samtidig med dette praeges den feminine pol af en vis
degeneration (maerket), der holder sig gennem anden halvdel af planteriget samt hele dyreriget,
hvilket er ensbetydende med, at polerne i dette tidsrum indbyrdes er ude af balance. Naevnte tidsrum
vil vaere at betragte som fgrste koblingsfase, og det er karakteriseret ved, at individet herunder
fremtraeder med kpnspreaeg -i dette tilfaelde som hankgnsvaesen, idet den maskuline pol dominerer
over den feminine pol (der er degenereret).

Ved overgangen fra dyreriget (ll;) til det rigtige menneskerige (Ill;) vokser den feminine pol atter frem
til fuld bzeredygtighed, og de to poler er nu igen i balance. Derimod forbliver de to sansestrukturer i
deres nye positioner, hvilket betyder, at vaesenet har faet en ny sansemaessig polaritet og dermed en
ny seksuel konstitution malt med den, som var gaeldende forud for dobbeltkredslgbets begyndelse.
“Fgrste koblingsfase” aflgses med andre ord ved overgangen til det rigtige menneskerige af “fgrste
konstitutionsfase”, der holder sig resten af spiralafsnittet ud og frem gennem fgrste halvdel af andet
spiralafsnits planterige (B-1,). | midten af dette indtraeder atter en forvandlingsproces; dvs. anden
koblingsfase. Denne spaender akkurat som i fgrste tilfaelde over anden halvdel af planteriget plus hele
dyreriget og er kendetegnet ved degeneration af en af polerne -denne gang den maskuline (maerket)
samt en omkobling af de to sansestrukturer, der herved pa ny aendrer polaritet. Fra at have veeret
knyttet til den feminine pol kobles saledes den intellektuelle sansestruktur over til at blive forbundet
med den maskuline pol, mens samtidig den emotionelle sansestruktur fra at have veeret forbundet
med den maskuline pol kobles over til at blive knyttet til den feminine pol. Og under hele denne
proces fremtraeder veesenet pa ny med kgnspraeg -denne gang som hunkgnsveaesen, idet der nu er tale
om, at den feminine pol dominerer over den maskuline.

Som det var tilfeeldet under forlgbet af fgrste spiralafsnit kommer polerne ved overgangen til det
rigtige menneskerige (lll,) atter i balance, men vaesenet fremtraeder nu igen med en ny seksuel
konstitution, nemlig som fglge af, at de to sansestrukturer har andret polaritet. Dette er
ensbetydende med, at anden konstitutionsfase er indledt, og den varer i lighed med den fgrste
konstitutionsfase resten af spiralafsnittet ud og et lille stykke ind i det fglgende spiralafsnit, nemlig
frem til midten af dette nye spiralafsnits planterige, (Is). Her indtreeder sa en ny koblingsfase med alt,
hvad dette indebeerer i retning af k@nspraeg og polaritetseendring m.m., og derefter fglger igen en
konstitutionsfase; og pa denne made veksler koblingsfaser og konstitutionsfaser med hinanden i al
evighed fglgende det mgnster, symbolskitsen viser, dvs. dannende det ene seksuelle dobbeltkredslgb
efter det andet.

54.

Nar der er grund til at betragte to spiralafsnit som ét dobbeltkredslgb, skyldes det naturligvis, at der
skal to spiralafsnit til at gennemspille det seksuelle temas principielle muligheder til fuldkommenhed.
Til dette hgrer nemlig, at vaesenet bade har oplevet en koblingsfase som hankgnsvaesen plus en
koblingsfase som hunkgnsvaesen, samt at det har oplevet en konstitutionsfase med hver sin
sansemaessige polarisering altsa i alt to konstitutionsfaser. | samme forbindelse vil man af skitsen se,
at andet spiralafsnit aflgses af en gentagelse af fgrste afsnit, ligesom det i sig selv repraesenterer en
gentagelse af det, der var forud for fgrste spiralafsnit. Med andre ord: det seksuelle temas principielle
muligheder gennemspilles under forlgbet af to spiralafsnit, der tilsammen danner én cyklus, nemlig
det seksuelle dobbeltkredslgb (se evt. LBV, stk. 1650 og 1937).

55.

Det skal nu for en ordens skyld bemaerkes, at ikke samtlige veesener inden for et bestemt spiralafsnit
og en bestemt veesenskategori -f.eks. mennesket -behgver at vaere ens polariseret. Tveertimod vil der
normalt forekomme praktisk taget lige mange repraesentanter for begge seksuelle
kombinationsmuligheder, hvilket ganske szerligt tydeligt viser sig under forlgbet af koblingsfasen. Her



fremtreeder nemlig nogle individer som hankgnsvaesener, mens andre har status som
hunkgnsvaesener. Som supplement til foranstaende symbolskitse kan vi derfor lave endnu en skitse,
der gennemfgrt viser den stik modsatte polarisering; og stiller vi disse to skitser sammen, far vi et
spejlsymmetrisk billede af situationen, som vist nedenfor.
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Det seksuelle dobbeltkreds|eb | dets to mulige varsioner

Fra hverdagen ved vi jo, hvor stor en rolle dette modsaetningsforhold spiller, nemlig gennem vort
kendskab til de to kgns indbyrdes vekselvirkning og betydning for savel hinanden som for arternes
fysiske opretholdelse gennem forplantningen. Men vi skal ikke tro, at dette modsaetningsforhold kun
geelder under forlgbet af koblingsfaserne. Det gaelder i hgj grad ogsa med hensyn ftil
konstitutionsfaserne, om end pa en helt anden og nok sa fredelig made. Idet vaesenerne nemlig her -
trods deres ligevaegtige poltilstand -inden for to store grupper er sansemaessigt modsat polariseret
samt i besiddelse af direkte modsatte seksualerfaringer fra de respektive koblingsfaser, forlenes de
hgje andelige verdener, som konstitutionsfaserne repraesenterer, med en vis generalpolarisering,
nemlig i form af to indbyrdes afvigende sfeerer, der hver iszr, og dermed pa to principielt forskellige
mader, repraesenterer guddommelig livskunst med alt, hvad dette indebaerer. Og med baggrund i den
charme, vi allerede her i vor verden under forlgbet af den langt mindre fuldkomne koblingsfase
(menneskets aktuelle erfaringszone) er tilbgjelige til at tilskrive kgnsforskellen, vil man maske kunne
ane betydningen af polarisationsmodsaetningen i de hgje andelige verdener, hvor alt er harmoni og
livskunst pa hgjeste plan. Neevnte modsaetning betinger simpelthen to principielt forskellige,



indbyrdes supplerende versioner af ligevaegtig dobbeltpolethed samt guddommelig livskunst, en slags
dur-og molprincip i de guddommelige verdeners betagende livsudfoldelse.

Det er naturligvis fristende at spgrge, hvorledes denne polaritetsforskel, der jo er en hgjere
viderefgrelse af kgnsrollen, i praksis ytrer sig. Dette emne er imidlertid sa omfattende og vidtgaende,
at det pa ingen made kan finde plads i neervaerende begynderkursus. Det kan dog antydes, at omtalte
polaritetsforskel i seerdeleshed giver sig udtryk i diametralt forskellige holdninger til dette at give og
modtage intellektualitet henholdsvis emotionalitet i forbindelse med udfoldelsen af seksualisme og
livskunst. Ikke i den forstand, at man kun kan give eller modtage pa det intellektuelle henholdsvis
emotionelle omrade, men saledes at forsta, at man med forkaerlighed g@r enten det ene eller det
andet.

| sin egenskab af kaerlighedsudfoldelse er livskunst jo et spgrgsmal om balance mellem intelligens og
folelse, og denne balance kan naturligvis etableres pa utallige forskellige mader i forbindelse med de
andelige verdeners samlivsformer. Hvorledes opgaven i hvert enkelt tilfaelde gribes an i praksis,
afhaenger imidlertid af de implicerede parters sansemaessige polarisering, idet den livskunstneriske
udfoldelse altid er et faelles projekt, som man tilgodeser under hensyntagen til savel de foreliggende
krav som de personlige dispositioner.

| virkeligheden ligger der i hele denne situation repraesenteret ved iszer de andelige verdeners
manifestationsmuligheder pa den ene side og de dobbeltpolede veeseners individuelle polarisering i
emotionel og intellektuel henseende pa den anden side en veeldig tilskyndelse til multi-seksuelle
arrangementer praeget af homgopolare bindingsformer, dvs. seksuelt motiverede menneskelige
relationer med mere end to deltagere, hvor de implicerede parter gensidigt supplerer hinanden i
emotionel og intellektuel henseende. -Mere lader det sig ikke ggre at sige om dette emne her i
naerveerende indfgringskursus ud over, at det i virkeligheden er muligt at opstille kosmisk-kemiske
bindingsdiagrammer, der afspejler de virkende kraefters spil i disse multi-seksuelle kombinationer.
Forhabentlig vil der senere i et kommende specialkursus blive lejlighed til at komme naermere ind pa
dette fascinerende emne.

Spergsmal til lektion 74
1. Pa hvilken made kender det jordiske menneske den intellektuelle seksualisme?

2. Er den form, i hvilken mennesket kender den intellektuelle seksualisme, et fuldgyldigt vidnesbyrd
om dennes karakter?

3. Ggr rede for fordelingen af rollerne “antenne” og “kondensator” for polorganernes vedkommende
i den intellektuelle seksualismes tilfaelde.

4. Hvad vil det i praksis sige, at et polorgan er fuldt udviklet?

5. Er den intellektuelle seksualisme at betragte som a) en enkeltpolet eller b) en dobbeltpolet
seksualisme?

6. Er det dobbeltpolede menneske et k@nsvaesen -eventuelt dobbelt-kgnnet (androgynt)?

7. Er det dobbeltpolede menneske bi-seksuelt orienteret i den gaengse betydning af dette begreb
(kgnsdriften rettet mod begge kgn)?



8. Hvilken faktor er det, der for tankeernzeringens vedkommende tjener som det egentlige
nzringselement?

9. Hvad forstas ved begrebet seksualernaering?
10. Hvad ligger der i udtrykket: “det seksuelle dobbelt-kredslgb”‘?
11. Hvad forstas ved udtrykket: “den seksuelle spiralcyklus”?

12. Befinder overbevidsthedspolerne og polorganerne sig altid i det samme indbyrdes forhold til
hinanden?

13. Hvad forstas der ved det seksuelle dobbeltkredslgbs a) konstitutionsfase og b) dets koblingsfase?
14. Neevn det eller de riger, der er skueplads for koblingsfasen.

15. a) Er ogsa de dobbeltpolede vaesener praeget af seksuelle forskelle og b) i bekraeftende fald:
hvilke?

Lasningen til lektion 73’s opgavetillaeg

1. Et kredslgb, inden for hvilket samtlige det seksuelle temas principielle muligheder gennemspilles
(stk. 4-31)

2. Nej, den indbyrdes relation mellem polorganer og overbevidsthedspoler veksler under forlgbet af
det seksuelle dobbeltkredslgb (4-33)

3. a) Hankgn; b) hunkgn (4-35)
4. a) det emotionelle polorgan (4-35)

5. | skaebneelementet i form af det personlige forrad af guldkopier; dvs. summen af det tidligere
spiralafsnits erfaringer i foraedlet form (4-39)

6. Det spiller i princippet rollen som kondensator; dvs. den faktor, der bringer individet pa
bglgeleengde med det personlige guldkopimateriale. | praksis foregar det i samarbejde med specielt
instinktlegemet (4-39,40)

7. Menneskets hgjere intellektuelle tilstand/polkonstellation, i praksis udtrykt ved et mere
omfattende herredgmme over intelligensenergien (4-42)

8. a) Den feminine pol; b) den maskuline pol (4-43)
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