At leve i nuet er livets teknik -
og alle folk ggr deres bedste,
men halvdelen veaelger det nu,
som gik,

og halvdelen vealger det naeste.
Piet Hein

Jaget och "Det eviga Nuet”

Per Bruus-Jensen
Overséattning: Lars Palerius

Som var och en kan konstatera, ager all livsupplevelse rum i det vi kallar Nuet.
Vi ser, hor, luktar, smakar, kanner, tanker och planerar samt utfor allt mojligt
annat i Nuet, men vad ar egentligen detta Nu for nagot ...?

Omedelbart uppfattar vi Nuet som nagot, som har med fenomenet tid att gora,
namligen i den meningen att det utgér motesplatsen och skarningspunkten
mellan datid och framtid och sadledes representerar sjalva begreppet nutid.
Men medan de tva forstnamnda formerna for tid (datid och framtid) kan
tillskrivas en viss utstrackning (i vart medvetande), saknar Nuet helt och hallet
utstrackning; det har inte i nagon som helst form del i vare sig datid eller
framtid, men representerar uttryckligen "platsen” dar det sistndmnda genom
fenomenet upplevelse momentant och égonblickligen glider 6ver i det
forstnamnda. Vad ar det som har utspelar sig ...? Vad ar pa det hela taget Nuet
for nagot ...?

Som utgangspunkt for ett svar pa fragan kan det noteras att Nuet forst och
framst ar nagot som upplevs, vilket igen vill sdga att det ar ett nagot med
subjektiv status och darmed ett nagot som star i relation till fenomenet
"upplevare” — ett subjekt. Namligen det subjekt vi alla var for sig har intryck av
som vart Jag (Jaget upplever Nuet, och gor det dessutom j Nuet). Och det ar pa
intet vis en tillfdllighet, da Nuet enligt Martinus i verkligheten &r Jagets egna
konstanta ur-intryck eller "ur-syn” av sig sjalv i rollen som principen
upplevare. Ett intryck som konstant formedlas genom dess
skapar/upplevelseférmaga. Och da Jaget som sadant for det kosmiska
medvetandet ar evigt och odndligt och darmed utanfor tid och rum, praglas
dess ur-intryck av sig sjalv i 6verensstammelse med detta. Namligen pa det
viset att Nuet inte endast konstant och statiskt upplevs som ett och samma,




men ocksa som totalt i avsaknad av utstrackning i nagon som helst form. Det ar
inte sa eller sa langt, eller sa och sa kort (matt i tid); i stallet upptrader det som
den knivskarpa fokus- och skarningspunkt, dar framtid via I6pande
livsupplevelser glider 6ver i datid. Eller med andra ord: Nuet fungerar oavbrutet
som den momentana scen av tomhet och stillhet, dar allt annat tillhorande
livsupplevelsens fenomenvarld utspelar sig for Jaget och darmed a ena sidan
berikar Nuet med en standigt skiftande kolorit (inklusive forestallningen om
tid), och a andra sidan samtidigt tillfor Jaget en vaxande sjalvinsikt, d.v.s. Ego-
medvetande. Atminstone fér manniskans vidkommande.

Men vad ar da Jaget for nagot ...?

Enligt Martinus representerar Jaget livets forsta och hogsta kosmiska
funktionsprincip, da det i praktiken spelar rollen som principen
skapare/upplevare. D.v.s. rollen som forsta orsak till fenomenet skapelse och i
samma forbindelse via sa kallad livsupplevelse som ultimativt vittne till
skapelsens resultat.

Rent rollmdssigt ar Jaget den instans eller den faktor i det levande vasendet,
varifran initiativet till skapelse utgar, och till vilket intrycken av denna skapelse
samt dess resultat atergar och darmed ingar i. Men hur bar sig Jaget i praktiken
at for att uppfylla denna roll; vad ar det i sig sjalvt for nagot ...?

Nar det galler den sista delen av denna fraga ar svaret, som redan inledningsvis
namnts, att Jaget ar en kosmisk funktionsprincip, dvs. ett universellt eller
arketypiskt Nagot, som — drivet av ett evigt ur-begér — spontant tillvaratar en
speciell principiell funktion. Namligen att @ ena sidan verka som initiativtagare
och ddarmed som initial orsak till skapelse, och & andra sidan via sa kallad
upplevelse tjana som vittne till sdval den exekverade skapelsen som dennas
standiga strom av resultat.

Men aterigen: hur bér sig Jaget at i praktiken for att uppfylla denna kravande
roll; vad ar Jaget rent substantiellt for nagot ...?

Pa detta svarar Martinus overraskande att Jaget som sadant ar nagot rent
immateriellt, och att det i kraft av detta som funktionsprincip betraktat endast
kan 16sa sin speciella uppgift genom att det evigt befinner sig i ett
komplementart samspel med en annan kosmisk funktionsprincip. Namligen
den funktionsprincip, vilken i férhallande till Jaget spelar rollen som just skapar-
och upplevelseférmaga for detsamma, och detta sa effektivt att ovan namnda



samspel bade objektivt och subjektivt har hela den sa kallade materiella
varlden och verkligheten till sitt forfogande med dess samtliga egenskaper,
processer, energier och krafter.

Emellertid reser detta oundvikligen fragan, hur det immateriella Jaget kan
utova ett praktiskt inflytande pa den omtalade skapar- och upplevelseférmagan
i betraktande av att denna som ansvarig for bl.a. den materiella varlden och
denna verklighets existens helt klart sjalv maste ha status som nagonting
materiellt ...? Hur ar ett sadant styrande samspel mellan det materiella och
immateriella 6verhuvudtaget mojligt ...?

Det ar det pa det viset — upplyser Martinus ovantat for de flesta — att skapar-
och upplevelseférmagan bakom sin uppenbarligen materiella framtoning,
image, rent faktiskt ar lika immateriell som det Jag, vilket den har till uppgift att
tjana. Det ar den i den meningen att allt det materiella i grund och botten ar en
fraga om ENERGI, och dar det samtidigt galler att energi for det kosmiska
medvetandet inte dr nagot materiellt, utan daremot nagot immateriellt (las
andligt), som ar utrustat med formagan att simulera det materiella pa otaliga
satt. | otaliga skapta former och uttryck — biologiska former inkluderade.

Jaget plus dess skapar- och upplevelseférmaga bestar alltsa i grund och botten
av ett och samma immateriella “ur-stoff”/X och formar pa grundval av detta
funktionsmassigt samarbeta och supplera varandra pa ett andamalsenligt satt i
den mening att Jaget/X1 via sin funktionella status och det harmed forbundna
herradomet 6ver skapar- och upplevelseférmagan/X2 blir i stand till att inte
endast sdkra sig ett "naket” intryck av sig sjalv som ett evigt NU, men ocksa att
supplera detta elementara intryck med otaliga skapade tillaggseffekter — alltsa
kolorit i form av en mangfald av livsupplevelser. Ja, detta i en sddan grad att
existensen inte endast far ett obligatoriskt varde for Jaget, men i pakt med dess
immateriella oférganglighet och ododlighet helt enkelt engagerar, fascinerar,
hanfor och trollbinder det fran evighet till evighet ...

PS!

Som slutkommentar skall det for ordningens skull namnas, att det med
utgangspunkt i Martinus kosmologi finns en mojlighet att medvetet framkalla
upplevelsen och erkdannandet av det eviga Nuet i dess initiala, nakna renkultur
eller ur-form — en majlighet, vilken ar tillganglig fullstandigt riskfritt for
praktiskt taget alla som seridst och allvarligt 6nskar att utnyttja den. Metoden
finns beskriven i artikel Om Jaget, Egot och Sinnet — En vdg till mental
suverdnitet.
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(Renritning och digitalisering av diagram: Linus Larsson)

Diagramforklaring

Diagrammet visar i en overblick de komponenter som gemensamt ligger till grund for Jagets
upplevelse av ett evigt Nu och i férlangningen av detta fenomenet tid.

De tva cirkelfigurerna 6verst i diagrammet hanvisar till Jaget/X1 och dess skapar- och
upplevelseformaga/X2.

| verkligheten ar de tva X:n inte atskilda fran varandra, men skapar tillsammans ett
dualistiskt funktionskomplex som, drivet av Jagets ur-begar, exekverar den dynamik vilken
later Jaget uppleva och erkanna sig sjalv och darmed skanker det subjektiv status. | forsta
instans som ett evigt Nu, och i forlangningen av detta som en “kolorering” av Nuet, kdnt som
"livets upplevelse” i en mangfald av former. Former som forutom roérelse bl.a. inkluderar
fenomenet tid som bade nutid, datid och framtid.

Med hansyn till detta befinner sig Jaget/X1 definitivt i skuld till sin skapar- och
upplevelseférmaga/X2, vilken genom att rada over 7 grundenergier frambringar
livsupplevelse pa olika nivaer. Av dessa nivaer ska har sarskilt fokuseras pa foretradesvis
djurets och den jordiska manniskans tillstand, atergivet som falt a och falt b.



Gallande filt a: Har ses djurets tillstand i forhallande till begreppet tid, kannetecknat av att
djuret som innehavare av en minimal intelligens inte &r medvetet om vare sig Nuet eller sitt
Jag, utan endast spontant och oreflekterat upplever livet som momentana sinnesintryck,
vilka refererar till en yttre fenomenvarld och foljaktligen inte omfattar forestallningar om
vare sig nutid, datid och framtid.

Gallande falt b: Har ses den jordiska manniskans situation som utmarker sig genom att
manniskan tack vare ett visst matt av intelligens har blivit medveten i sig sjalv som en individ,
vilken inte endast ar utrustad med ett personligt Jag, utan ocksa ser detta Jag som ett
foremal for fortlopande livsupplevelse i Nuet. En livsupplevelse, som det via minnet, till och
med kan aterframkalla i Nuet och darmed hanfora till en sa kallad ddtid, (forfluten tid)
samtidigt med att det med denna erfarenhetsgrund via sin intelligens ocksa kan forutse
kommande livsupplevelser med referens till en sa kallad framtid.

Gallande falt c: Enligt Martinus ar hela Jagets subjektiva tidsuppfattning med dess
utgangspunkt i Nuet en frukt av dess skapar- och upplevelseformaga/X2, och tillsammans
med all annan dagsmedveten livsupplevelse representerar denna frukt det drag hos
manniskan vi kallar sinnet och som &r skadeplatsen for hela dess sa kallade inre liv. Ett liv,
som ocksa — och inte minst — omfattar vardandet av Egot. Alltsd vardandet av Jagets
sjdlvmedvetande eller framtoning, image, i eviga tider ...




Efterskrift till Jaget och Det Eviga Nuet

v/ Per Bruus-Jensen

Om tidens landskap

Videbzek 01.04. 2011

Vaknade idag med féljande drom i medvetandet - uttryckt har i klumpiga och
otillrackliga meningar:

Sjalva drommen:

Jag sag ett rumsligt landskap overtackt av ett tidslandskap, som i Nuet visade
det rumsliga landskapet bade i datid, nutid och framtid. Och mark val ett
dynamiskt sadant, i den meningen att framtiden i dverensstimmelse med bl.a.
de levande vasendenas mer eller mindre fria viljeféring, hela tiden blev
registrerat och uppdaterat med det som sker i Nuet saval som med det som har
skett i forfluten tid ...

Erhallen kunskapsinsikt

Det vi kallar “tiden” ar i princip ett dynamiskt, tredimensionellt landskap i
rummet; ett landskap som vi utifran vara manskliga villkor och forutsattningar
successivt upplever i Nuet.

Tiden ar rummets tredimensionella historia i datid, nutid och framtid sett som
en enhet, pa sa satt att tid och rum i verkligheten ar tva sidor av samma
sexdimensionella (rum: langd, hojd, bjup; tid: nutid, datid/férfluten tid, framtid)
"mynt”_

Denna "historia" uttrycker konstant det alltomfattande gudomliga
medvetandet och viljan, och darmed "Guds planer med sig sjalv".

Manniskans forhallande till "tidens landskap" ar som en myras forhallande till
en malning som den kryper éver.

- eller rattare sagt: som en myras forhallande till en dynamisk TV- bild som den
kryper over.



Pa samma satt ar prekognition en fraga om en hogre utsiktspunkt 6ver tidens
landskap an den som de manskliga sinnena och det manskliga intellektet
representerar.

Hela universum ar i verkligheten en holistisk TV-bild vilken konstant uppdateras
i Nuet.

Om Gud stangde av "strommen" till universumet skulle det forsvinna lika
snabbt som nar man stanger av TV:n i sitt hus, och i basta fall efterlamna en
kort efterglod ...

Konklusion

Tiden ar inte nagot som gar som en klocka, men ar daremot ett utbrett
landskap som forutom nutid ocksa omfattar bade datid och framtid, och som
dessutom konstant uppdateras i Nuet, och som tidigare framhallits, konstant
fornyas och forandras med hansyn till den dimension vi kallar framtiden. En
dimension som hogre fornimmelse- och medvetandetillstand mer eller mindre
kortvarigt ger en inblick i.

Den framtida delen av tidslandskapet kan uttryckas som projektion av de fakta-
potentialer, vilka som en konsekvens av den konstanta uppdateringen |6pande
forbinder sig med nuvarande och framtida delar av samma landskap.

Da tidslandskapet ar oupplosligt forbundet med den tredimensionella
rumsfaktorn, och en sadan inte finns pa det parafysiska/andliga planet,
befinner sig samma plan per definition utanfor tid och rum i "form" av ett
oandligt, immateriellt varldsdjup. Allt maste har oupphorligt skapas i Nuet for
att fa existens ...
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